
PLANNING DES COURS 2023/2024              
 

 
 

 

 

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI 

 9h00 – 10h30 
Barre à terre 

AD TN 

 9h00 – 10h30 
Barre à terre 

AD TN 

9h30 – 11h00 
Barre à terre 

AD TN 
 

9h30 – 10h30 
Bodyart 

AD 
1er samedi du 

mois 
 10h45 - 11h45 

Classique  
Séniors Déb. 

 

10h00-11h00 
Initiation 

Enf 6/7 ans 

10h45 - 11h45 
Bodyart 

AD 

  

  11h00 - 12h00 
Classique 

Enf 8/9 ans 
 

   

 12h15 –13h30 
Modern’Jazz 
AD Moyen 

 
 
 
 
 

12h20-13h20 
Bodyart 

AD 
 

12h15 - 13h30 
Classique 

AD Moyen 
 

 

  14h15 - 15h15 
Modern’Jazz 
Enf. 9/10 ans 

   

  15h15 - 16h30 
Modern’Jazz 

Pré-Ados  

   

17h00 – 17h45 
Découverte 
Mamans/ 

Enf. 4/5 ans 

17h00 – 18h00 
Jazz 

Enf. 7/8 ans 

16h30 – 18h00 
Modern’Jazz 

Ados I 
 

17h10 – 18h25 
Classique 
Pré-Ados 

  
 

18h00 – 19h30 
Classique 

Ados I 
 

18h00 – 19h15 
Barre à terre 

Ados I 

18h30 - 19h15 
Dance Move 

AD 
 

18h30 - 19h30 
Bodyart 

AD 
 

 
17h45 - 18h45 

Pointes 
Ados I 

 

19h30 – 21h00 
Classique 
AD Inter 

19h15– 20h45 
Barre à terre 
AD Inter/Av 

19h30 - 21h00 
Modern’Jazz 

AD Inter 
 

19h45 - 21h15 
Modern’Jazz 
AD Avancé 

19h00 - 20h30 
Contemporain 

AD Moyen 
 
 

 


